Sharon Jacksties are o cariera care cuprinde activitati in domeniul sanatatii, asistentei sociale si
educatiei, precum si o experienta in artele spectacolului, Tn domeniul povestirii, teatrului si
dansului.

Prima sa etapa profesionala s-a desfasurat in spitale de psihiatrie, unde, in timpul formarii sale
ca asistenta medicala, si-a dat seama repede ca interventiile farmacologice nu erau suficiente
pentru aveniin sprijinul pacientilor, in special al celor cu probleme de sanatate mintala pe termen
lung sau al celor cu neurodiversitate si/sau dizabilitate intelectuala. Ea a observat ca, in ciuda
necesitatii existentei institutiilor, acestea aveau totusi un efect daunator asupra pacientilor si
personalului. Parcursul sau profesional a condus-o astfel catre o serie de medii, precum centre
de zi si centre de reabilitare, perioada in care a obtinut calificarea de terapeut prin teatru. Aceasta
pregatire i-a dat increderea necesara pentru a studia in mod formal artele spectacolului, iar in
timpul studiilor universitare s-a specializat in teatru educational, descoperind ulterior arta
povestirii orale traditionale. Fiind deja obisnuita sa lucreze in mediile de sanatate si ingrijire,
practica sa ca povestitoare de scena s-a dezvoltat, de asemenea, in directia povestirii ,,aplicate”
, folosind povesti traditionale pentru a explora probleme si a sprijini grupuri cu nevoi speciale si
experiente comune. Fiind in avangarda utilizarii povestirii in aceste contexte, ea a dezvoltat o
varietate de modele pentru diferite medii, initiind, de exemplu, primul grup terapeutic de povestire
pentru supravietuitori ai torturii.

Desi nu este o autoare convinsa, a scris totusi cinci antologii de povesti traditionale si a fost
recunoscatoare ca afost invitata sa coediteze ,,The International Handbook of Therapeutic Stories
and Storytelling” (publicat de Routledge, Kegan & Paul), la care a contribuit si cu un capitol bazat
pe practica sa cu supravietuitori ai torturii si cu o antologie de povesti folosite Tn cadrul grupului.
Cea mai recenta carte a sa este ,,A History of the World in 100 Tales”, publicata de The History
Press.

Tn calitate de profesoara de artd scenica si povestire aplicatd, una dintre cele mai mari bucurii ale
lui Sharon a fost sé viziteze Romania timp de peste doud decenii. in acest timp, ea a fost martora
la inceputurile renasterii povestirii in Romania, o tara care a trecut printr-o schimbare sociala
extrem de rapida, dar care ramane inca aproape de influenta afirmativa a mostenirii sale
traditionale. Este o sursa de inspiratie sa observi aceasta dovada de continuitate culturala, pe
masura ce povestile sunt pastrate in memorie si reinterpretate pentru a-i imputernici pe
ascultatorii si povestitorii de astazi.

n timpul petrecut impreund, vom explora continuumul format din povesti personale, de familie,
locale, regionale, populare, legende, povesti fantastice si mituri, precum si modulin care acestea
pot fi aplicate in practicile si dezvoltarea voastra ca povestitori.
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